
 
 
 
 
 
 
 
 

Carissimi , 
 
Agli amici di tanti anni ed a quelli che per la 
prima volta si accingono ad entrare nella no-
stra famiglia 
 

Benvenuti 
 
Ci lasciamo alle spalle un anno accademico pie-
no di soddisfazioni e buoni risultati, ricordan-
do che la vitalità dell’UNITRE è data dalla si-
nergia di molteplici elementi, Vi aspetto nume-
rosi pieni di voglia di ampliare i vostri oriz-
zonti e di passare alcune ore del vostro tempo 
in compagnia di amici vecchi e nuovi. 
 
Con la speranza che il programma proposto sia 
interessante e vi spinga a partecipare agli in-
contri sempre più numerosi, auguro a tutti un 
Anno Accademico pieno di nuove conoscenze 
umane e culturali. 
 

 
 La Presidente  
Maria Raviolo 

 

  UNITRE 
  BRUINO 
 A.P.S. 

1 



  UNIVERSITÀ   
 DELLE TRE ETÀ  
     SEDE DI BRUINO 

  

PROGRAMMA DEI CORSI 

ANNO ACCADEMICO 2025 - 2026 

UNITRE - A.P.S. 

2 

 



ISCRIZIONE ALL’UNIVERSITÁ DELLE TRE ETÁ di BRUINO 
 
· Quota associativa: 29,00 € comprensiva dell’assicurazione obbligato-

ria. 
· La quota annuale di associazione non è una quota di iscrizione ai corsi 

gestiti dall’UNITRE, ma rappresenta la quota di adesione all’Associa-
zione della Sede locale. 

 Essa non è mai trasmissibile e non è rimborsabile in caso di recesso  
dell’Associato. 

· Si possono frequentare le UNITRE NELLA ZONA: 
 Avigliana, Giaveno, None, Volvera, Orbassano, Sangano, Piossasco, 

Cumiana, versando un contributo di  € 5,00 più l’eventuale contributo  
dei laboratori. 

· Il numero e l’orario delle lezioni, a discrezione dei docenti e con 
preavviso, potrà essere variato per esigenze didattiche o per causa di 
forza maggiore. 

 
I laboratori verranno attivati esclusivamente per un minimo di 12 
iscritti. 
 Qualora durante l’anno accademico i partecipanti al laboratorio di-

minuiscano in maniera considerevole, l’attività potrà essere sospesa 
o accorpata ad analogo laboratorio. 

 Su richiesta, il direttivo potrà attivare i laboratori al disotto del nu-
mero previsto, variando il monte ore o il contributo. 

 
 Lezione tipo: 
 1 ora  (esposizione del tema da parte del docente) 
 Intervallo  (max. 10 minuti) 
 50 minuti  (riservati a domande e chiarimenti) 
 Assistenti: 
 Qualunque iscritto può svolgere la funzione di assistente ai corsi, 

con il compito di registrare le presenze, fornire notizie relative 
all’attività dell’UNITRE, tenere i contatti con la segreteria per racco-
gliere e riferire comunicati agli iscritti.    

Per conoscere tutte le nostre attività in tempo reale 
consultate il Sito Internet: 
www.unitrebruino.com 

Per avere informazioni su problemi vari o per suggerire  
 nuove proposte, scrivete all’indirizzo  

e.mail :info@unitrebruino.com 
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Giovanni  Basso 

Cristina  Bona 

Renata   Busso 

Gaetano   Cannoni 

Aldo   Cascone 

Lea   Cellone 

Luciana   Combetto  

Margherita Cullino 

  Claudia  Mele  

Luigi  Mondillo 

  Ludovica  Palena 

 Anna   Ravina 

Anna  Rigaccini 

 Soci Onorari:   Cesare  Riccardo 
   Andrea Appiano 

                  

 
ELENCO DEI SOCI FONDATORI UNITRE 

 
BRUINO 

 
Sede Autonoma 
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    Presidente   Nazionale 
    Prof. Piercarlo Rovera 

 
 

 
ANNO ACCADEMICO 2025  / 2026 

 

Consiglio Direttivo 
 
 
 
 

Presidente 

Vicepresidente 

Vicepresidente 

Direttore dei Corsi 

Vicedirettore dei Corsi 

Vicedirettore dei Corsi 

Tesoriere 

Segretaria 

Consigliere 

Consigliere 

Consigliere 

Consigliere 

 

Maria Raviolo 

Nunzio Alfano 

 Aldo Quercia 

 Enza Tumminello 

 Claudia Mele 

 Ausilia Simonato 

 Agnese Anzani 

 Renata  Busso 

 Franco Comelli 

 Patrizia  Massimelli 

 Mafalda  Mosca 

 Ciro Perna 
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CORPO ACCADEMICO 2025 / 2026 

LEZIONI DI ASCOLTO 

  
 
 
 
  
  
  
 Alimentazione    
 Archeologia  e giochi 
 Cammini 
 Canti Piemontesi 
 Conoscenze ambientali 
 Curiosità vita nelle case di recl. 
 Curiosità la storia delle cartoline 
 Curiosità orafe valutazione oro 
 Curiosità sulle olimpiadi moderne 
 Educazione Finanziaria 
 Estetica 
 Fotomania immagini Giappone 
 Fotomania  Geografia 
 Futuro a colori ricicliamo 
 Geografia 
 Immagini Europa del Nord 
 Letteratura 
 Medicina 
 Novelle 
 Psicologia 
 Religione 
 Scrittore 
 Storia  
 Storia contemporanea 
 Storia del teatro 
 Storia della musica  
 Storia dell’arte 
 Storia conoscere la Sindone 
 Storie di guerre 
 Veterinaria  
 Vita delle api 
 Yoga della risata 
 

 
 
 
 
 

 
 
Sabrina Prade 
Gabriele Gatti 
Bartolomeo  Vanzetti 
Michele Ponte 
Paola Borasi    e   Claudio Sciolotti 
Riccardo De Maria 
Marco Marinello 
Francesco  Ferrara 
Emanuele Barale 
Alessandro Sala 
Daniela Berardi 
Sergio Rosa 
Giancarlo Servino 
Onlus Triciclo 
Paolo Violino 
Andrea Appiano 
Elisa Crosetti 
Livio Lussiana 
Guido Ostorero 
Marinella Balocco 
Massimiliano don Arzaroli 
Mario Abrate 
Leonardo  Mastrippolito 
Ferruccio Marengo 
Raffaele Folino 
Grazia Audano  
Marisa Chiesa 
Pier Angelo Batu 
Raffaele Destro 
Valeria Piatti 
Aldo  Saracco 

 Manuela Elia  
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CORPO ACCADEMICO 2025 / 2026 

LABORATORI 

  
 
 
   

 
 
 

 
 
 Attività Motorie 
 Balli :  Latino caraibico 
 Balli :   Internazionali 
 Bigiotteria 
 Burraco  
 Coro 
 Cucina 
 Cucito  
 Divertiamoci creando 
 Francese 
 Informatica uso del cellulare 
 Inglese 
 L’arte di stampare le foto 
 Maglia/uncinetto  
 Pilates 
 Pittura ad olio 
 Pizzica tradizionale 
 Ricamo 
 Tau Chi Chuan 
 Yoga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sabrina Prade 
Loris Tomboni 
Enzo-Chiara Siviero 
Virginia Bellini  e  Rosanna Toso 
Maria Raviolo   e   Mafalda Mosca 
Alessandra  Turri 
Savio   Nada 
Sara   Marzano 
Teresa  Sandrini 
Francesca  Rossini 
Ivo    Barbero 
Valeria  Giordanengo 
Alberto  Bertone 
Renata  Busso 
Elisa   Stumia 
Anna Maria  D’Ambrosio 
Giulia  Mare 
Lina    Rospo 
Giovanni  Trombini 
Manuela  Elia 
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INFORMAZIONI 
Segreteria: presso Scuola Media “Aldo Moro” 

P.zza Donatori Sangue 1 – Bruino 
Tutti i Lunedì mattina dal mese di Ottobre a Maggio 

dalle ore 10.30 alle ore 12.00 
 e.mail : info@unitrebruino.com 
  Sito :     www.unitrebruino.com 

 
 
 
 

 

DATE DA RICORDARE 
 

INAUGURAZIONE ANNO ACCADEMICO 
2025 / 2026 

 
Sabato 18 Ottobre 2025 

 
¨ Saluto del Presidente 

¨ Saluto del Sindaco  

¨ Presentazione del Programma 
 

INIZIO ANNO ACCADEMICO 
Lunedì 06 Ottobre 2025 

  
CHIUSURA  ANNO ACCADEMICO 

Venerdì 29 Maggio 2026 
 

FESTA DI CHIUSURA  ANNO ACCADEMICO 
Sabato 30 Maggio 2026  

 
 Il luogo e l’ora verranno comunicati al  

                     momento opportuno  
 

8 



 
CULTURA E TEMPO LIBERO 

 
I nostri appuntamenti 

 
 06 Ottobre 2025 Inizio Anno Accademico  
                                                  2025 / 2026  
 
 18  Ottobre 2025 Inaugurazione Apertura 
 
 13  Dicembre 2025   PRANZO DI NATALE 
  
 dal  20/12/2025 
 al   06/01/2026 VACANZE DI NATALE 
 
   07   Marzo 2026 PRANZO FESTA DELLA DONNA 
 
 dal 02/04/2026 
 al    06/04/2026     VACANZE DI PASQUA 
  
  30  Aprile   2026 Chiusura lezioni di ascolto  
 
  23  Maggio 2026 Gita di chiusura 
  
 29  Maggio 2026 Chiusura laboratori 

 30  Maggio 2026 Festa di chiusura  
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GRUPPO  DI LETTURA 
 
Anche per il  prossimo  Anno Accademico il grup-
po di lettura “Antonella Garzoglio” terrà le pro-
prie riunioni nei locali della Biblioteca Comunale.  
La frequenza è aperta a tutti, iscritti e non, gli 
orari  e l’organizzazione vengono gestiti dalla bi-
blioteca Comunale.  
Di norma il gruppo si riunisce il 2° Mercoledì di 
ogni mese dalle 15 alle 16. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRIVACY 
 

Ai sensi del D.Lgs 196/2003  s.m.i. e del GDPR (Regolamento 
UE 2016/679) si informano gli associati (Soci Fondatori, Soci 
Docenti e Soci Studenti) che i dati personali, necessari per la 
formazione dello schedario, saranno utilizzati esclusivamente 
per fini organizzativi della Sede e con l’osservanza della vi-
gente normativa. In particolare tali dati servono per le comu-
nicazioni, le informazioni, l’assicurazione contro gli infortuni 
e la responsabilità civile. 
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ALCUNE NOSTRE ATTIVITÀALCUNE NOSTRE ATTIVITÀALCUNE NOSTRE ATTIVITÀ   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

11 

Corso di cucina 

Lezioni di ascolto 

Ricamo 

Maglia 

Bigiotteria 

Corso di Pittura 

Coro 

BURRACO 

creatività 



I nostri viaggi  2024 I nostri viaggi  2024 I nostri viaggi  2024 ---   2025 2025 2025    
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MATERA ALBEROBELLO 

OSTUNI 

14.12.24 Vezzolano-Chieri 08.03.25 Alessandria-Mombaruzzo 

31.05.25 I Navigli-Morimondo 

GROTTA ZINZULUSA 

Dal 02.05 al 08.05.25 dal 08.05 al 14.05.25 

21.03.25 Gita a Pinerolo 



   
 Si ringraziano tutti coloro che hanno collaborato 
 con noi alla buona riuscita dei corsi UNITRE: 
 
 
¨ Il Sindaco                                                   
¨ Il Vice Sindaco                                            
¨ Gli Assessori       
¨ La Responsabile del settore Politiche Sociali  
¨ La Responsabile della Biblioteca Comunale  
    

A Tutti, Docenti e Soci 
un augurio di Buon lavoro 

per l’anno accademico 2025 / 2026 
 

 Si fa appello agli iscritti affinché la loro presenza alle 
 “lezioni” sia  continuativa anche nel periodo precedente 
 alla chiusura dell’Anno Accademico; è indice di serietà e 
 rispetto verso il Docente che dedica il suo tempo all’UNITRE. 
 
 Le lezioni non effettuate, per vari motivi, potranno essere 
 recuperate  a data da destinarsi.  
 Sarà nostra premura comunicare le eventuali variazioni  tra-
 mite  “bacheche, il nostro sito e facebook”. 
 
 

 Si raccomanda la MASSIMA PUNTUALITÀ 
agli  “incontri”. 
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TUTTI PER UNO   UNITRE PER TUTTI 
 
 
 
 
Scopri la formula Unitre corso per corso, attività per atti-

vità, disciplina per disciplina, all’Unitre hai fonti inesauri-

bili di ispirazione, potenzialità di crescita e di formazione, 

sei libero di scegliere tra i tanti corsi proposti, ti è suffi-

ciente l’iscrizione per scoprire l’attività a te più congenia-

le, potrai anche imparare lingue straniere, dipingere,  

ballare, praticare  molte attività motorie. 

 

RICORDA CHI SCEGLIE SEI TU…….. 

 
 
  IL  Consiglio Direttivo augura a tutti un  
 
 
 
       Buon  Anno  Accademico 

  UNITRE 
  BRUINO 
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L’UNIVERSITÀ DELLE TRE ETÀ di BRUINO  
fa parte dell’Associazione Nazionale Università delle Tre Età 

ESTRATTO DELLO STATUTO 

FINALITÀ 

¨Contribuire alla promozione culturale dei soci, attraverso l’attiva-
zione di corsi e laboratori su argomenti specifici e la realizzazione 
di altre attività; 

 
¨favorire la  partecipazione  degli  iscritti, attraverso la  predisposi-

zione ed attuazione di iniziative concrete; 
 
¨Operare un confronto ed una sintesi tra le culture delle precedenti 

generazioni e quelle attuali, al fine di realizzare un’Accademia di 
umanità che evidenzi oltre il sapere l’essere. 

 

 L’UNITRE realizza i suoi scopi statutari ed accetta i suoi 

soci senza alcuna distinzione di razza, di religione, di nazio-
nalità, di condizione sociale e di convinzione politica nel ri-

spetto dei principi della democrazia.  

 

RINGRANZIAMENTI 
 

L’UNITRE di Bruino esprime il suo vivo ringraziamento a tutti i Do-
centi che dedicheranno parte del loro tempo, alla buona riuscita 
dell’Anno Accademico. 
 
Un grazie anche a tutto il Consiglio Direttivo che con il suo lavoro 
permetterà lo svolgimento delle lezioni. 
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